Un projet de Swiss.bouge
Info sur : duelintercommunalcoop.ch
Genolier bougera du 1¢* mai au 1¢* juin 2025
Et plus particuliérement le week end des 3 et 4 mai

A cette occasion le Cercle des Tillots vous propose

le dimanche 4 mai de 09h a 12h

une initiation au Mélkky (jeux de quilles finlandaises)
et a la pétanque avec boules carrées.

Les activités de ce week end a Genolier sont ouvertes a tous afin

Soyez de la partie ! _ ,
. de promouvoir le sport et le mouvement sans pression de la
Chaque minute compte .
Genoli performance, tout simplement pour se retrouver
pour Genotier et partager du temps ensemble.

Le programme détaillé du week end fera I'objet d'un prochain «tous ménages»

Le Cercle des Tillots

Association des Seniors de Genolier et environs

MAI 2025

Afin d’encadrer I'activité Tillots du 4 mai, nous avons besoin
de la présence de quelques uns de nos membres
Merci par avance !

Inscriptions auprés de Catherine Bernasconi 079 914 45 38

RANDO SENIORS
Profitez des jolies balades organisées chaque mois par Charles
Renseignements : 079 204 32 14 seniors.rando@netplus.ch

DEPANNAGE INFORMATIQUE
William Morf Tél. 079 306 67 80 Email : william.morf@netplus.ch

BIBLIOTHEQUE DES TILLOTS Local Chemin du Petit Pont 2
Ouverte tous les MARDIS des rendez-vous jeux / Entrée libre
Pour plus de renseignements: 079 914 45 38

"~ Chéres amies, chers amis,

Le mois de MAI ne va pas tarder a pointer le bout de son nez, emportant avec
lui les derniéres fraicheurs de I'hiver et ouvrant grand les portes du printemps.
Les journées s’allongent, les arbres bourgeonnent, les fleurs éclosent... C'est
une saison qui nous invite @ la promenade, aux sourires partagés, et aux
moments simples mais précieux.

MAI, c’est aussi le mois des ponts, des jours fériés, des pauses bien méritées.
Une période idéale pour ralentir, se retrouver, et profiter pleinement des
activités proposées au sein du Cercle des Tillots, car chaque instant passé
ensemble est une féte et nous avons a cceur de faire de ce mois une
celébration de la convivialité, de la joie et du lien. Ce programme vous réserve
des rendez-vous a ne pas manquer !

Alors, ouvrez grand les fenétres, laissez entrer le soleil, et venez partager avec
nous ce joli mois de MAI riche en couleurs et en chaleur humaine.

Avec toute notre amitié.

CBF/ 24 avril 2025

Cercle des Tillots, Association des Seniors de Genolier et environs
Catherine Bernasconi Franchet
Chemin du Petit Pont 2 1272 Genolier Tél. 079 914 45 38 Site : www.tillots.ch




«Un Savoureux Dimanche» a Genolier
25 MAI 2025

Salle du Gossan - Chemin de la Brégentenaz - Parking a disposition Route de Duillier

Dés 12h Repas

Menu préparé par Claude Besnard, Cuisinier Events

Salade de jeunes pousse et carottes
Jambon a l'os braisé
Gratin dauphinois, Epinards a la creme
Tiramisu aux fraises

THE DANSANT
Det4ha1h  $LE

Animé par Bertrand Variétés & Musette

Apéritif, repas, danse et collation: CHF 30.- (boissons comprises)

Danse et collation dés 14h : CHF 10.- (collation et boissons comprises)
Renseignements et inscriptions (obligatoires pour le repas)
Auprés de Catherine BF jusqu’au lundi 19 Mai 2025
079 914 45 38 ou par courriel: cercledestillots@gmail.com
Organisation : Cercle des Tillots, avec le soutien de Pro Senectute et de la Commune de Genolier

LES MARDIS DES TILLOTS en Mai 2025

Les 06 et 13 Mai
au Local du Petit Pont des 14h

Chemin du Petit Pont 2 a Genolier

Rendez -VOUS jeux avec collation servie & mi-temps

““““““u Mardi 20 mai
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Dates des prochains «Savoureux Dimanche» a Genolier en 2025
14 Septembre et 30 Novembre
Repas dés 12h et aprés-midi dansant dés 14h
Renseignements : «Cercle des Tillots» Catherine BF 079 914 45 38

Pour les amoureux de la danse

Thés dansants a Nyon en Mai 2025 salle communale de Perdtemps
Les jeudis 08 (Pino), 15 (Bertrand) et 22 (Gianni)

de 14h a 17h - Entrée : CHF 10.- (1 boisson comprise)
Renseignements : Gabriel 079 785 49 91 ou Dominique 079 716 61 51

Mardi 27 Mai au Pavillon dés 11h30
REPAS CONVIVIAL

Au Menu
Tomate mozzarella / Lasagne végétariennes / Salade de fruits

Suivi du rendez-vous jeux avec sa collation servie a mi-temps
Votre participation : CHF 25.- (Apéritif et boissons compris)
Délai d’inscription : Lundi 26 mai auprés de Catherine 079 914 45 38




