
	

MAI 2026 

Mai, le joli mois du renouveau, 
Où la nature éveille ses mots. 

Le soleil caresse les fleurs en éveil, 
Et parfume les jours de mille merveilles. 

Sous un ciel bleu, tout sourit à la vie, 
Les oiseaux chantent, l’espoir grandit. 

Profitons de ces instants précieux 
Pour cultiver l’amitié et le bonheur 

Heureux 
 
Et puis, ne pas oublier :  
 

v Mamert, Pancrace et Servais, les trois saints de glaces qui 
tombent, comme chaque année, les 11, 12 et 13 mai. 

© Les mamans que nous fêterons le dimanche 10 mai en Suisse et le 
dimanche 31 mai en France  

v Et surtout... de faire tout ce qui nous plait ! 
 

 
 

Cercle des Tillots, Association des Seniors de Genolier et environs   
Catherine Bernasconi Franchet   Chemin du Petit Pont 2 1272 Genolier   Tél. 079 914 45 38        

Site : www.tillots.ch 
 

 
 

DEPANNAGE INFORMATIQUE    William Morf             
Tél. 079 306 67 80   Courriel : william.morf@netplus.ch 

 

RAPPEL 
 

SAVOUREUX DIMANCHES à Genolier 
 

Depuis plus de 10 ans, les Savoureux Dimanches nous 
réunissent dans la bonne humeur, autour d’un bon repas et 
de quelques pas de danse. Pour continuer à vous proposer 
ces beaux moments malgré la hausse inexorable des coûts, 
le prix sera ajusté à CHF 35.- par personne dès le mois de 

juin. Mais rien ne change côté convivialité… et on se réjouit 
de vous retrouver nombreux pour la suite ! » 😊 

 

Prochain SAVOUREUX DIMANCHE   28 Juin 2026 
Repas dès 12h avec au Menu  

Salade du Jardin 
Émincé de volaille aux morilles, Tagliatelle, Tomate à la Provençale 

Mousse aux fraises 
Suivi d’un après-midi dansant dès 14h 

Animé par Bertrand « Variétés & Musette » 
Renseignements : Cercle des Tillots Catherine BF 079 914 45 38 

 
 

 CBF / 27.04.26 
 
 
 
 

Avec de chaleureux messages. CBF 



 

LES MARDIS DES TILLOTS en Mai 2026 
 

Les 05, 12 et 26 Mai   
au Local du Petit Pont dès 14h 

Chemin du Petit Pont 2 à Genolier 

 

Rendez-vous jeux avec collation servie à mi-temps                                                 

 
             

Mardi 19 Mai au Pavillon dès 11h30 
REPAS CONVIVIAL  

Au Menu    
Tomate mozzarella  

Lasagne du chef et salade de Jeunes pousses 
Salade de fruits 

   
Suivi du rendez-vous jeux avec sa collation servie à mi-temps 

Votre participation : CHF 25.- (Apéritif et boissons compris) 
Délai d’inscription : Lundi 18 mai auprès de Catherine 079 914 45 38  

 

 

 
 

 
Pour les amoureux de la danse 

C’est là aussi une agréable façon de bouger ! 

Thés dansants à Nyon en MAI 2026    Salle Communale de Perdtemps 

Les jeudis de 14h à 17h – Entrée : CHF 10.- (1 boisson comprise) 
Jeudi 21 Bertrand Variété & Musette.                                       
Jeudi 28 Gianni Musicien Chanteur 

 
	

	

	
	


