
	

 
                                                             OCTOBRE 2025 

 
Octobre s’installe avec ses couleurs flamboyantes, 
ses matins plus frais et ses après-midi encore doux. 
C’est un mois qui nous rappelle que chaque saison 
a sa beauté, tout comme chaque âge de la vie. C’est 
le mois parfait pour sortir nos pulls préférés, 
savourer un bon chocolat chaud et se dire que, 

comme les arbres, nous aussi nous pouvons briller de mille couleurs 
avant l’hiver. 
 
Vieillir, c’est un peu comme devenir un bon vin ou un fromage de 
caractère : on prend de la saveur avec le temps… et parfois, un petit 
coup de chaleur suffit pour nous remettre d’aplomb. Au Cercle des 
Tillots on sait surtout que l’âge, c’est une excuse parfaite pour se 
retrouver, rire et partager de belles histoires.  
 
Alors, profitons d’octobre pour faire fi de nos rides, des bourrasques 
surprises et des feuilles qui volent… et surtout pour continuer à remplir 
nos journées de bons moments et de sympathiques rencontres. 

 

 
Cercle des Tillots, Association des Seniors de Genolier et environs                                           

Catherine Bernasconi Franchet Chemin du Petit Pont 2 1272 Genolier                                                 
Tél. 079 914 45 38    Courriel : cercledestillots@gmail.com   Site : www.tillots.ch 

 

 

Dates à agender 
 

Dimanche 5 Octobre : 11ème Grande Brocante de Genolier  
Mardi 18 Novembre - Pavillon 
Traditionnel repas mensuel 

Dimanche 30 Novembre - Salle communale du Gossan 
«Savoureux Dimanche» repas et après-midi dansant avec Bertrand Variétés-Musette 
Dimanche 30 Novembre - Place du Village    
Fête du Sapin à Genolier 

 

Pour les amoureux de la danse 

à Nyon en Octobre                            
Salle Communale de Perdtemps 

Les jeudis 02 (Gianni), 09 (Bertrand) 16 (Georges Musique)                       
23 (Bertrand) et 30 (Gianni)   

De 14h à 17h   Entrée : CHF 10- (1 boisson comprise) 
 Renseignements : Gabriel 079 785 49 91 ou Dominique 079 716 61 51 

Avec le soutien du Mouvement des Aînés Vaud 

 

 

    
 

 

DEPANNAGE INFORMATIQUE  
William Morf  Tél. 079 306 67 80                                  
Email : william.morf@netplus.ch 
	



 
LES MARDIS DES TILLOTS EN OCTOBRE 2025 

Local du Petit Pont  Chemin du Petit Pont 2 à Genolier 
Les Mardis 07 et 14 Octobre 

Dès 14h Rendez-vous jeux                                             
avec collation servie à mi-temps                                                        

 
  

 Mardi 21 Octobre en lieu et place du repas mensuel au Pavillon, 
sur une suggestion d’Helen, nous vous proposons de partager un agréable moment   

Dès 11h45 à l’Auberge de la Tour à Trélex  

 

Besoin d’un transport ? Philippe 079 642 59 57  
Votre participation : CHF 30.- (café compris) à régler sur place 

Boissons offertes par le Cercle des Tillots 
INSCRIPTIONS auprès de Catherine 079 914 45 38                                

obligatoirement avant le 13 octobre 2025 
 

 Mardi 28 Octobre au Pavillon à 14h30 

 
 avec entracte gourmand 

Délai d’Inscription : Lundi 27 octobre auprès de Catherine 079 914 45 38  
 

 

Le Cercle des Tillots a organisé, ce vendredi 19 septembre, une sortie à Chanaz, 
en Savoie. La journée a été un véritable succès, placée sous le signe de la 
convivialité et de la bonne humeur. Le soleil était aussi de la partie et après un 
trajet agréable (malgré les détours qui nous ont été imposés !) en compagnie d’un chauffeur 
aussi sympathique que professionnel, nous avons partagé un excellent repas. 
L’après-midi s’est poursuivie par une croisière sur le canal de Savières et le lac du 
Bourget, qui a enchanté tous les participants par la beauté des paysages et la 
sérénité de la traversée.                                                                                           

Un grand merci à toutes les personnes présentes pour leur participation joyeuse, 
ainsi qu’à celles et ceux qui ont contribué à l’organisation de cette belle journée. 

Nous attendons vos suggestions pour une prochaine sortie au printemps 2026 ! 

 

«Destiné aux seniors ainsi qu’aux enfants âgés de 10 à 12 ans, le Prix Chronos propose à 
ces deux catégories de lecteurs de découvrir, entre septembre et mars, quatre livres de 
littérature enfantine…Les quatre ouvrages choisis aux thèmes et inspirations de tous 
horizons ont pour point commun d’aborder, chacun à sa manière, les relations entre les 
générations. Une fois la lecture terminée, seniors et juniors se rencontrent afin de débattre 
autour des histoires» et voter pour leur ouvrage préféré. 
Pour la quatrième année, le Cercle des Tillots sera associé aux classes de 7ème et 8ème de 
l’Etablissement primaire et secondaire de Genolier pour participer à ce concours.  

Si vous êtes intéressés à devenir lectrice ou lecteur et à vous 
joindre à nous pour cette aventure intergénérationnelle, n’hésitez 

pas à prendre contact avec Catherine BF au 079 914 45 38 

 
	

Au Menu 
Salade colorée du jardin                                                                                         

Émincé de porc aux délices des bois                                     
Mousseline de pommes de terre, Haricots verts 

Panna cotta aux fruits rouges 

	


