- Dates a agender

Dimanche 4 Octobre : 12¢me Grande Brocante de Genolier
Samedi 31 Octobre et Dimanche 1¢r Novembre

Les 24h du Coeur de Genolier / www.24hducoeurdegenolier.com
Mardi 03 Novembre — Pavillon Activité Tillots.

Loto d’automne avec collation a mi-temps

Dimanche 15 Novembre - Salle communale du Gossan

«Savoureux Dimanche» repas et apres-midi dansant avec Bertrand Variétés-Musette
Mardi 24 Novembre. Pavillon Activité Tillots

Traditionnel repas du mois

Dimanche 29 Novembre - Place du Village
Féte du Sapin a Genolier

Pour les amoureux de la danse
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* d Nyon en Octobre salle communale de Perdtemps
Les jeudis 01 (George Music), 15 (Bertrand), 22 (Pino), 29 (Gianni)

De 14h a 17h Entrée : CHF 10- (1 boisson comprise)
Renseignements : Gabriel 079 785 49 91 ou Dominique 079 716 61 51
Avec le soutien du Mouvement des Ainés Vaud

DEPANNAGE INFORMATIQUE

William Morf Tél. 079 306 67 80
Courriel : william.morf@netplus.ch

de Genolier et environs

L’automne, une saison a savourer

I/ y a quelque chose de profondément apaisant dans I'automne. La nature
ralentit doucement. Les feuilles se parent de couleurs magnifiques avant de
qurtter les arbres, les journées deviennent plus courtes et la lumiére prend
une douceur particuliére. Nous aussi, parait-il, sommes entrés dans

« [automne de la vie » ... Une bien jolie expression, d condition de ne pas trop
regarder le calendrier !

En effet, | automne nous rappelle que la vie est faite de saisons.

I/ y a celles ou l'on court, celles ou I'on construit, celles ou l'on éléve ses
enfants, celles ou l'on travaille beaucoup... et puis vient le temps ou l'on peut
davantage regarder, écouter, partager et savourer.

S/ nos pas sont un peu moins rapides, prenons simplement le temps de regarder
/e paysage. Si notre mémoire choisit parfois de prendre des vacances rions-en..
car le ceeur, lui, na pas ddge ! Accueillons octobre comme on accueille un vies/
ami : avec chaleur, reconnaissance et le plaisir de retrouver des joies simples
qui rendent les journées belles. Car aprés tout, lautomne n'est pas la saison

de la fin, c'est la saison des couleurs, des récoltes et des lumiéres douces.
Alors vive lautomne ! Vive les retrouvailles, les repas partagés, les bavardages,
les chansons et les petits bonheurs au quotidien.

Et surtout, continuons a faire mentir le calendrier : nous ne sommes pas vieux...
nous sommes simplement des jfeunes dautomne !

Cercle des Tillots, Association des Seniors de Genolier et environs
Catherine Bernasconi Franchet Chemin du Petit Pont 2 1272 Genolier
Tél. 079 914 45 38 Courriel : cercledestillots@gmail.com Site : www.tillots.com



Une belle journée a Lutry

Le jeudi 3 septembre, une joyeuse équipe du Cercle des Tillots a pris la direction de
Lutry, pour une journée placée sous le signe de la convivialité et de la découverte.
Aprés une agréable balade a bord du Lavaux Express, au cceur des magnifiques
vignobles de Lavaux, nous avons partagé un délicieux repas. L’aprés-midi nous a
ensuite permis de flaner a notre rythme dans les charmantes ruelles de Lutry, entre
vieilles pierres, jolies places et petits coins pleins de charme.

Une journée toute simple, mais riche en sourires, en échanges et en bons moments
partagés... exactement ce que nous aimons vivre ensemble au Cercle des Tillots !
Un grand merci a toutes et a tous pour votre bonne humeur, qui a une fois encore
contribué & faire de cette sortie une trés belle réussite.

LES MARDIS DES TILLOTS EN OCTOBRE 2026

Les Mardis 06, 13 et 27 Octobre
Local du Petit Pont chemin du Petit Pont 2 & Genolier
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avec collation servie a mi-temps

Mardi 20 Octobre au Pavillon dés 11h30
Traditionnel repas du mois

Au Menu
Salade colorée du jardin
Emincé de porc sauce aux herbes
Mousseline de pommes de terre, Haricots verts
Clafoutis aux raisins

Suivi du rendez-vous jeux avec sa collation
Votre participation : CHF 25.-
Délais d’inscription : Lundi 19 octobre aupreés de Catherine 079 914 45 38

‘..‘, Besoin d’un transport pour
~ | rejoindre nos activités ?
. TAXI Philippe & votre service

a1 079 642 59 57
O O




